
愛しさと悲しみの想いを分かち合う
星の光のファミリー

令和二年度
ボランティア活動助成事業まとめ
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啓発

～団体の説明～

今年度の活動
・2020年6月21日（日） ・2021年2月14日（日）

「集い」開催 「集い」開催

・2020年8月16日（日）

「集い」開催 ・その他、個別相談

・2020年11月29日（日） （対面・メール・電話 ）

「集い」開催

活動目的
誕生死（流産・死産・新生児死亡）に
より赤ちゃんを亡くされた方の「分か
ち合いの集い」開催

・個別相談

・病院内「集い」立ち上げのサ
ポート

・関係機関・当時者を支える周り
の方への啓発活動 etc...
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・

2020年度は、コロナウィルス感染対策として、
人数制限・時間短縮・パーテーション設置・体温確認・

マスク着用・定期的な机上消毒 等を徹底し、
例会を途絶えることなく継続開催しました。

集いの様子 ※スタッフのみ撮影
グリーフに係る情報提供
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個別面談の様子 ※スタッフのみ撮影



１年を通して

参加者の声
・同じ体験をされた方々と出会えたことが本当
によかった。ひとりじゃないと思えた。

・初めて参加しました。家や日常で話せない、
語れないことをここでは安心して話ことができ
た。気持ちが楽になった。

・3回目の参加。前とは違う自分を実感。心の
内を話せることで、少～しづつ前に歩めている
気がする。私も同じ体験をされた方の力になり
たい。

代表者コメント

今年度は、コロナ禍で感染症予防対策を
しながらの活動で大きく啓発することは難
しかったのですが、個別相談の対応を行
う等ニーズに合わせた活動を地道に実施
しました。今後も情報が行き渡るように努
めたいです。

問い合わせ先

星の光のファミリー

070-5815-6905
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