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＜みんなの畑（交流の場）＞

＜活動報告＞

主 な 活 動  高齢者等の見守り活動・交流の場づくり

平成18年度～

令和2年～3年度の活動報告

＜野嵩３区＞

設 置 年 度

委 員 人 数

見 守 り 人 数 （内訳：配食型 5 名、日常型 42 名）

委 員 ⾧ 名 大城 洋子

週1回の配食による見守りや日常型の見守りに加え、地元のお弁当屋さん

から寄付されるお弁当を活用した見守り活動を行っています。また、高齢者に

限らず、障がいを持った若い世帯や一人暮らしの方にも声かけを行っています。

見守り対象者の方から、ひとり親家庭の子ども達へクリスマスプレゼントが贈

られるなど、地域の中で思いやりの輪が広がっています。

例年、公民館の一角で育てた野菜の即売会を開催し、地域交流の場を設けて

います。今年はコロナの影響で即売会は延期になりましたが、高齢者の見守り

を兼ねて、自治会⾧をはじめ地域ボランティアの皆さんが、軽トラックに採れ

たての野菜を積んで移動販売を行い、大変喜ばれました。


