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＜活動報告＞

主 な 活 動  見守り活動、自主防災勉強会、人材バンク

平成25年度～

令和2年～3年度の活動報告

＜上大謝名＞

設 置 年 度

委 員 人 数

見 守 り 人 数 （内訳：配食型 8 名、ゆるやかな見守り 6 名）

委 員 ⾧ 名 山城 廣司

見守り訪問活動、防災活動、
人材バンク（ボランティア）を行
っています。

令和２年度は、社協の助成金や
赤い羽根共同募金助成金を活用し
配食見守り活動を行いました。

令和３年度は、自主防災組織と
合同で避難訓練を行い、災害時に
要保護者（見守り対象者）をどの
ように避難させるかなど、委員同
士で話し合いました。

人材バンクでは「お手伝いでき
る人」と「お願いしたい人」を繋ぎ、
洗濯機の取付や電球交換など、日常
の困りごとを住民同士で助け合う仕
組みができています。

今年度は、コロナの影響で、これ
の活動がストップしましたが、公民
館で「映画観賞会」を開催し、自宅
にこもりがちな高齢者のための居場
所づくりにも取り組みました。


