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 ボランティア登録時にご加入いただいた「ボランティア活動保険」は、年度内の

有効期間のため、期限が３月３１日までとなっています。来年度もボランティア

活動へご協力いただける方は、ぜひ「ボランティア活動保険」の更新をお願いいた

します(^^)/ 

 更新は３月ごろから受付開始の予定です。また受付が開始しましたら、LINE で

のメッセージや Twitter 等でお知らせいたします。皆様のご協力をよろしくお願

いいたします_(._.)_ 

★「ボランティア活動保険」保険料（※202２年度時点。年度により変動あり） 

プラン 基本プラン 天災・地震補償プラン 特定感染症重点プラン 

保険料 350 円 500 円 550 円 

※保険料は変更になる場合があります。 

新年あけましておめでとうございます 

旧年中はお世話になりました 

今年は何事も卯（う）まくいって、ぴょーんと飛躍

できる 1年になるといいですね☆ 

皆様にとって幸多き 1年でありますよう 

心よりお祈り申し上げます 

本年もどうぞよろしくお願いいたします(^^)/ 

mailto:sandankun@ginowanshakyo.or.jp
http://www.ginowanshakyo.or.jp/
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☆ ボランティア担当のつぶやき ☆ 

 

 精神障がいや知的障がい、認知症を持つ人たちが、地域で安心・安全に暮らせる

よう、障がいや認知症について学ぶ「ふれあいサポーター養成講座」を今年も開催

いたします！興味のある方は、ぜひ宜野湾市社会福祉協議会までお電話にてお問

合せください♪（※講座内容が変更になる場合もございますので、予めご了承く

ださい。） 

【場 所】宜野湾市社会福祉センター（宜野湾市赤道２－７－１） 
 

【対 象】 

・４回の講座すべてに参加できる方。 

・講座終了後、ボランティアなどの活動に参加したいと考えている方。 

・ご家族や身近な人に当事者の方がいて、サポートをしたい方。 
 

【受 講 料】無料 

★講座日程★ 

２月１６日（木）：開校式 9：30～ ９：50 

         第１回 10：00～12：00「認知症サポーター養成講座」 

２月１７日（金）：第２回 10：00～12：00「精神障がいの理解について」 

２月２２日（水）：第３回  9 : 30～12：00「知的障がいの理解について※施設見学」 

２月２４日（金）：第４回 10：00～11：30「権利擁護＆ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱについて」 

         閉校式 11：30～12：00「修了証・参加証授与・交流会」 

※講座内容は変更になる場合もございます。 

皆さま、あけましておめでとうございます。世間は少しずつ With コロナとなってきています

が、3年振りにインフルエンザが流行していますね(>_<)年始の疲れや寒の戻りもあって、体調

を崩しやすいこの時期ですが、湿度の調整や睡眠リズムを整えたり、疲れをためないような

生活を送っていきたいですね(*^-^*)（新里） 


